12,5 procent van de mensen in Europa hesft hooikoorts. Hoolkoorts is een graspollenallergie. Mensen met hooikoorts reage-
ren allergisch op pallen in de lucht en krijgen dan klachten zoals niezen, last van de ogen, jeuk aan de neus en dergelijke.We
noemen dat allergische rhinitis.

Honden, katten en zelfs konijnen kunnen ook dlergsch zjn voor graspollen.Allerge
p l‘: uit Zich bij dle drie de diersoorten heel anders en ook de behandeling is anders. Bjj
Gad ) A honden komt graspollendlerge het meeste voor.

i
4 Atopie bij de hond
Honden hebben, anders dan bij mensen, voord jeuk en huidklachten.Allergische der-
Afbeelding: het medisch centrum voor matitis noemen we dat. De jeuk zit voord in de liezen, de oksels, tussen de tenen,
dieren in Amsterdam onder de staart, rond de ogen, rond de mond en bij de oren. De huid heeft een min-
dere weerstand en gsten en bacterién die op het lichaam aanwezig horen te zijn,
maken daar gebruik van: ze gaan overgroeien. Dat geeft een secundaire huidinfectie
met daardoor awijkingen zods korsten, beschadigingen, verkleuringen en dergelijke.

Wat is allergie?
Als het immuunsysteem met een aweerreactie reageert op dingen waar het niet op
moet reageren, zods graspollen, is er sprake ven dlerge.

Hoe wordt atopie gediagnosticeerd?

Het herkennen van een aopie gebeurt aan de hand van het klinische beeld. Maar de
diagnose van de oorzaek van de dlerge is niet eenvoudig Met een bloedonderzoek,
soms in combinatie met een huidtest, kunnen we onderzoeken waar de hond dler-
dsch voor is, maar niet bij dle dieren wordt de oorzask gevonden. Ook komt het bij
honden vaak voor da ze dlergsch zjn voor een combinatie van dingen. Zods een
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pollendlerge in combinatie met een mijtendlerge, een
viooiendlerge of een voedseldlerge. Een voedseldlerge
kun je niet in een bloedonderzoek of huidtest vinden, daar
hebben we een dieetplen voor nodig

W at is de behandeling van atopie bij de hond?

Het mooiste is ds we de oorzaek van de dlerge vinden en
het kunnen vermijden. Dat gaat bij voedseldlerge meesta
wel, maar bij graspollendlerge is dat moeilijker.\oor atopie,
zods gaspollendlerge, bestaat er de mogelijkheid om te
'desensibiliseren’. We spuiten dan maendelijks kleine hoe-
veelheden dlergeen (dat waar het dier dlergsch voor is)
onder de huid,zodat het lichaam geet leren dat het daar niet
op hoeft te reageren.

Ook Zjn er mogelijkheden om de jeuk en de aweerreactie
te remmen. Dat kan door het hele immuunsysteem te
onderdrukken met corticosteroiden zods prednison. Maar
dat heeft heel veel bijwerkingen, dus det raden we &. Ook
kan het specifieke deel ven het aweersysteem waar de dler-
de door ontstast, worden onderdrukt met cyclosporine.
Da werkt heel goed, maar het duurt een tot drie weken
voor het aandaat. Een relatief nieuw middel waar we sinds
kort de beschikking over hebben,isApoquel: dit remt dleen
de jeuk en werkt binnen enkele uren. Antihistaminica zods
bij mensen met hooikoorts wordt voorgeschreven, krijgen
het bij honden meestd niet dleen voor elkaer om de klach-
ten te verhelpen.

Daarnaast is het heel belangrijk om de weerstand en ook de
huidweerstand zo goed mogelijk te houden met voeding,
vachtverzorgng en diverse ondersteunende shampoo’s, sup-
plementen en dergelijke. En natuurlijk moeten de secundai-
re huidinfecties behandeld en voorkomen worden.

(Alleen geldig voor niet-leden)

MILON CIRKEL

OP VERTOON VAN DEZE ADVERTENTIE!

S
dierenkliniek "t SPOOR /\/_@_
Oisterwijk @

Per 17 september 2017
verhuizen wij naar een nieuwe locatie,

op slechts 2 minuten lopen
van onze huidige locatie

Inloopspreekuren

maandag t/m vrijdag
* 9:00 uur tot 10:00 uur
» 18:00 uur tot 19:00 uur

woensdag (extra spreekuur)
* 13:30 tot 14:30 uur

Op afspraak

maandag t/m vrijdag
* 9:00 tot 19:30 uur

zaterdag
* 10:00 uur tot 12:00 uur

Joannes Lenartzstraat 29, Oisterwijk
013 -590 2228
info@dierenkliniektspoor.nl

Wetenschappelijk bewezen! Voor jong en oud.

MILON CIRKEL is de oplossing voor mensen die gezond én
vitaal willen zijn, ook als je niet graag sport of weinig tijd hebt!
Slechts 2x per 10 dagen 44’ trainen en 15x meer resultaat.

Sportlaan 6 Oisterwijk
tel. 0135216716
www.deSportArena.nl

SpertArena
pQBisterwijk
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