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Teken hebben meer bij zich dan alleen 
de ziekte van Lyme!

Door Monique Carton
Dierenkliniek ‘t Spoor

Maar wist u dat teken veel meer ziektes met zich mee kun-
nen dragen? En omdat we recent een aantal patiënten met 
deze ziektes hebben gezien, is het goed om nogmaals te 
benadrukken dat teken meer bij zich kunnen hebben dan 
Lyme. En ook nog eens het belang van een goede bescher-
ming tegen teken te noemen.

Babesia
Babesia is een parasiet die in de rode bloedcellen terechtkomt 
en deze beschadigd. Vroeger kwam hij enkel voor in warme 
landen maar nu ook in Oost- en West Europa en dus ook in 
Nederland en in uw vakantieland. Babesia komt vaker voor bij 
honden dan bij katten en mensen. Sommige dieren krijgen na 
1-3 weken al klachten en sommige dieren pas maanden later.

Bij honden begint het meestal bij koorts, braken, minder 
eten, lusteloosheid, bloedarmoede, bloedplassen, beschadi-
gen van alle organen, spieren en/of gewrichten. Vervolgens 
kan er shock optreden en als er niet tijdig wordt behan-
deld zullen de honden overlijden. Babesia is te vinden in 
een speciaal bloedonderzoek. Honden met Babesia wor-
den behandeld met een infuus en een speciaal medicijn. 
Ondertussen kan het gebeuren dat de bloedarmoede zo 
ernstig is dat er een bloedtransfusie nodig is. Soms raken 
de organen zo beschadigd, dat er ook behandeling van de 
beschadigde organen nodig is.

Er zijn verschillende stammen Babesia en helaas worden ze 
niet allemaal even goed aangepakt door het medicijn. Ook 
zijn er honden die heel veel last van het medicijn hebben of 
waarbij de Babesia chronisch aanwezig blijft. Kortom; voor-
komen is beter dan genezen!

Bij katten zijn de klachten minder ernstig en vaak eerder 
chronisch. Katten krijgen zwakte, diarree, lusteloosheid, 
niet eten. Klachten die niet heel erg duidelijk in een be-
paalde richting wijzen dus. Gelukkig komt Babesia bij kat-
ten ook maar weinig voor.

Anaplasma
Anaplasma is een bacterie die in de witte bloedcellen te-
rechtkomt. Deze bacterie zit in dezelfde teek als die ook 
Lyme kan dragen. Soms lopen dieren daarom lyme en ana-

plasma tegelijk op van dezelfde teek. Anaplasma komt bij 
honden, katten en mensen voor maar hier hebben de hon-
den er het meeste last van. 1-4 weken na de besmetting is 
anaplasma in een bloedonderzoek te vinden, Het vervelende 
is, dat anaplasma daarna altijd vindbaar blijft. Als we anaplas-
ma in een bloedonderzoek vinden verteld het ons dat de pa-
tiënt ooit met anaplasma in aanraking is geweest. Niet dat de 
klachten op dat moment wel of niet van anaplasma komen.

Anaplasma zorgt voor koorts, braken, minder eten, luste-
loosheid, diarree, bloedarmoede, Bleke slijmvliezen, huid-
bloedingen, benauwdheid, vergrote lymfknopen of milt, 
beschadiging van alle organen, kreupelheid door gewrichts-
ontstekingen of polyartritis, Anaplasma wordt met een anti-
bioticum behandeld voor een week of vier. Omdat we nooit 
zeker weten of de anaplasma in het bloed van ‘nu of van 
eerder’ is, geldt de regel: Na de start van de behandeling 
moet de patiënt snel opknappen, dan is er sprake van een 
probleem door anaplasma. Knapt de patiënt niet snel op, dan 
is het probleem iets anders maar draagt hij anaplasma ook 
bijzich van een eerdere infectie. Als de anaplasma organen of 
gewrichten aantast moeten die problemen ook behandeld 
worden. Anaplasma is over het algemeen niet dodelijk maar 
wel erg vervelend en langdurig. Dus ook in dit geval: voor-
kom de teken maar.

Erichlia
Erichlia komt nog niet heel veel voor in Nederland maar wel 
in warme vakantie landen. Deze bacterie zit in dezelfde teek 
als die ook Babesia kan dragen dus men verwacht dat het een 
kwestie van tijd is voor Erichlia ook in Nederland voorkomt. 
Het is een soort bacterie die in de witte bloedcellen gaat zit-
ten. Ook bij deze ziekte hebben honden veel last. Bij katten 
en mensen komt het zelden voor. De ziekte verschijnselen en 
ook de behandeling en de prognose lijken veel op anaplasma.

Het echte tekenseizoen is maart tot en met oktober, met 
een piek in juni en juli. Maar zolang we geen koude winter 
krijgen zien we de teken eigenlijk het hele jaar door.

Teken kunnen zo klein zijn dat je ze amper ziet, dus het 
advies is om honden en katten preventief tegen teken te 
behandelen.

Heeft u wel eens gehoord van de ziekte van Lyme? Vast wel! Het is de vage, onbegrepen ziekte waar 
we allemaal bang voor zijn als we gebeten worden door een teek.
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